
高等部の授業の様子⑧ 

 

１月３１日（金）に、資生堂ジャパン株式会社様にご協力いただき、オンラインで A 課程を中心

とした生徒に身だしなみ講座を行いました。 

色と心の関係や第一印象の大切さ、スキンケア、ヘアケアの仕方などについて、分かりやすく丁

寧に教えていただきました。講師の方のお手本を見ながら、実際に、クレンジングシートや化粧水、

乳液、コームなどを使って、肌の手入れやヘアセットの仕方を学習しました。始めは緊張した面持

ちの生徒たちでしたが、講座が進むにつれ、互いの顔を見合って笑顔になったり、アドバイスをし

合ったりする姿が見られ、楽しく充実した時間を過ごすことができました。講座が終わった後には、

生徒たちが「顔がとてもきれいになりました」「今後は日焼け止めも付けるようにしたいです」など

と、口々に感想を伝えてくれました。ステキな社会人にまた一歩近付くことができました。 

  

  

  

 


