
保健集会の様子 

 

６月１６日（火）に保健集会を行いました。群馬ヤクルト販売（株）管理栄養士の方をお招きし、

「野菜パワーで笑顔と元気」という内容で、野菜をとることの大切さとおいしく野菜を食べられるよ

うに「夏野菜のカレー」の調理方法などのお話をしていただきました。 

お話に合わせて当日の給食メニューは、「夏野菜カレー」と「ヤクルト」をおいしくいただきまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


